Una herramienta primordial para desarrollar la inteligencia emocional: la tolerancia.

Centro

San Camilo A.C.

En estos tiempos en donde la convivencia

es mas estrecha, una cualidad deseable, si

no es que indispensable, es la tolerancia.

La tolerancia se puede ver como una de las

obras de misericordia espiritual, porque es
“soportar con paciencia los defectos de los

demas”.

El creyente en Jesucristo recuerda la voz de

Dios: “no es bueno que el hombre esté

solo”. Somos seres sociales llamados a la
colaboracion con los demas. Sin embargo,

la convivencia con el préjimo puede ser

dificil por diferentes razones: aumenta los roces, los
desencuentros, las oportunidades

de conflictos; lo que nos hace mas

susceptibles psicolégicamente y disminuye

nuestro nivel de tolerancia.

Aguantar frente a las susceptibilidades,
malos tratos, injusticias, chismes, etc. es
oportunidad para llevar a cabo una obra
de misericordia espiritual.
d nos llevara a desarrollar un nivel de
Q rancia mas alto, lo que a la larga nos
hara mas libres y felices; y no tan
susceptibles y dependientes del
comportamiento de los demas.
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https://www.facebook.com/CSCacompanamientoenelsufrimiento/photos/a.1562034967296406/1571990779634158/?type=3&eid=ARDBMmTay2QbM2pLfZb5RCJxvvyUHYx8xOj92KOPvQ88uUcYUdpw6zcvhl0YcIbpsQ4thah50yzWHJdu&__xts__%5B0%5D=68.ARDQApMRGSd_uaTv33I6yh7UKfHaXkwzQOh8QwGj4VydgNxe-QVx8jCc5yEC4VlY53fKXqKIwBb37V1EvKPMbjdhdVY4glygbhYoyQpqdQa8Tv-U8lML6cgcB64S020pRGY-IKm-Ct0IaBHqaAv0CykctLZ21oh0ew8ajDKf_HoTPeCZyZnV1QMZ3ledLH2YGW_jNmb21AVSVCmufPWiuldAxl_0TA1EpViwV9a5LAkcJ64dx9GBuKrgHZvqvluceDSnUsBioA-VRkNUyi99e2E07gziEwudNtI_svoxMCzrcXxH3J44n8521qFRbp0cH5pgdeIr0P1xgD4LGyg9o0dx_w&__tn__=EEHH-R
https://www.facebook.com/CSCacompanamientoenelsufrimiento/photos/a.1562034967296406/1571990779634158/?type=3&eid=ARDBMmTay2QbM2pLfZb5RCJxvvyUHYx8xOj92KOPvQ88uUcYUdpw6zcvhl0YcIbpsQ4thah50yzWHJdu&__xts__%5B0%5D=68.ARDQApMRGSd_uaTv33I6yh7UKfHaXkwzQOh8QwGj4VydgNxe-QVx8jCc5yEC4VlY53fKXqKIwBb37V1EvKPMbjdhdVY4glygbhYoyQpqdQa8Tv-U8lML6cgcB64S020pRGY-IKm-Ct0IaBHqaAv0CykctLZ21oh0ew8ajDKf_HoTPeCZyZnV1QMZ3ledLH2YGW_jNmb21AVSVCmufPWiuldAxl_0TA1EpViwV9a5LAkcJ64dx9GBuKrgHZvqvluceDSnUsBioA-VRkNUyi99e2E07gziEwudNtI_svoxMCzrcXxH3J44n8521qFRbp0cH5pgdeIr0P1xgD4LGyg9o0dx_w&__tn__=EEHH-R

