VIRTUDES Y REALIZACION

Pracri-
EvnnGELIO

“A uno le dio cinco
talentos; a otro, dos;
y a un tercer, uno,...
y luego se fue”.
(Mateo 25)

Podemos hacer la
lista (juna lista
larga!) de los talentos
que hemos recibido:
la ida, una familia,

la inteligencia, la
salud, la posibilidad
de estudiar, los
valores, la salud, etc.
Tenemos también
una responsabilidad:
usarlos bien. jNo
desperdiciémoslos!

omo hemos revisado en
Cnumeros anteriores, a
través de las virtudes,
t0 puedes construirte y crecer,
reconociendo, amando, de-
seando y realizando el bien y
transformandolo en el objetivo
de tu existencia y en tu camino
de auto-realizacion.

Asi, lo que llamamos moral,
se convierte en algo que esta
dentro de ti y esta en funcion
de tu realizacion y no en el
cumplimiento ciego de leyes,
normas y mandamientos, mis-
mos que no estan excluidos,
sino al servicio de las virtudes,
como guia y cauce. Lo que se
ama y busca es conocer el bien
y realizarlo.

Algunas estrategias y méto-
dos basicos para formarse en
las virtudes nos las presentan la
pedagogia y la psicologia y son:
la reflexion, el estudio personal
y la imitacion de modelos ade-
cuados.

Ahora que eres joven y con
el ritmo acelerado de la vida
que llevamos, quizas muchos
estimulos del exterior jalen
tu atencion. Pero también re-
sultaria interesante que te des
unos momentos cada dia para
la reflexion personal: ;cuales
son tus valores, aspiraciones,
metas? jcomo vas desarrollan-
do y utilizando tus potencias
humanas? ;qué actitudes te
han ayudado a ser mejor, mas
feliz?

Por otro lado también es (til
darte cuenta de qué tipo de

estudios o preparacion llevas
para desarrollarte como per-
sona. Generalmente en esta
época de la vida solo nos enfo-
camos en estudios académicos,
pero también seria de suma im-
portancia para tu vida actual y
futura invertir tiempo, esfuer-
Z0 Y, por qué no, dinero en tu
preparacion humana.

Y, ademas, darte cuenta de
cuales son los modelos que te
inspiran ahora. ;Te llevan a
crecer y ser feliz? ;O te invitan
a dejarte llevar por los impul-
sos de manera irracional?

Si te decides a emprender o
continuar el camino de auto-
construccion, te daras cuenta
que las virtudes se van interio-
rizando, afianzando y hacién-
dose fuertes con la practica,
sostenida por fuertes moti-
vaciones. Podras asi terminar
siendo duen@ de ti mism@,
para realizar un proyecto de
vida, abierto a lo que deja hue-
lla y al projimo, siendo respon-
sable frente a los desafios de
los que sufren, de las futuras
generaciones y del medio am-
biente.

Lograras asi un caracter au-
tonomo y fuerte, ser concien-
te, generos@, de propuestasy
comprometid®.

Tienes a tu servicio todas las
facultades humanas: intelecto,
libertad, voluntad, afectos,
fuerza fisica, sentidos, que de-
beras armonizar y elevar.

« Silvio

Mdnaanos las d[recciones de email de tus amigps,
0 re-enviales este boletin. Nuestro correo es: gisc@camilos.org.mx

DESARROLLARSE EN LA SOLIDARIDAD

RECOMENDADA

JUNO

Juno Macguff (Ellen Page) tiene
16 afios y es, seglin los adultos
que la rodean, mas inteli-
gente de lo que le conviene.

Y si, es cierto, es ingeniosa,
culta, rapida en las respuestas,
observadora y, sobre todo,
sarcastica. Ese sarcasmo es su
particular trinchera para escon-
der sus miedos y las dudas. La
relacion que mantiene con un
companero de clase, Bleeker
(Michael Cera), acaba de dejar
fruto: esta embarazada. A él le
interesa poco el asunto, o mas
bien nada. Juno esta sola con
su problema pero ya ha tomado
una decision: tendra el nifio y
lo dara en adopcion. Su padre y
su madrastra estan de acuer-
do. Ahora hay que encontrar
padres adoptivos adecuados.
Son Mark (Jason Bateman) y
Vanessa (Jennifer Garner),

y son ideales. Solo que Mark
comparte demasiado con Juno,
demasiadas aficiones comunes
y un entendimiento a primera
vista...
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